
年間行事予定

オンライン時代でも、対面だから深まる学びがあります。

ご家族、お友達を誘って是非ご参加下さい

食養学院スクーリング　

5⽉30⽇(⼟）
 
7⽉25⽇(⼟）


オンラインでは味わえない、実践と学びの時間。

調理実習・講義・食養の知識を深めるスクーリング。

食と健康の学びは、直接手を動かし、

師のもとで深めることにこそ価値があります。

静岡県伊豆大仁で開催予定

11⽉３⽇㈪　あしかりクリニック

健康ふれあいコミュニティサロン大阪

調理実習をメインでミニ講義も予定しています

講義内容はまだ未定です

⽇本綜合医学会　事務局

10⽉3⽇㈯10時～

健康ふれあいコミュニティサロン東京

会場：正食協会3階講義室

9⽉26⽇
（⼟）


11⽉28⽇
(⼟）

当会創立者の一人沼田勇先生の「沼田記念室」見学


